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2026 学生モニターレポート

毎々格別のお引き立てを賜り厚く御礼申し上げます。

当社で募集した現4年生学生モニター(主に4年制大学）に、就職活動の状況についてヒアリングした結果のご報告です。
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調査概要
・時期・・・・・・・2025年3月31日～2025年4月6日
・回答数・・・・・114名 （県内在学生：65名、県外在学生：49名）
・回答方式・・・Webフォームによるアンケート

https://www.niigata-job.ne.jp/           

１．３月の活動状況について

株式会社広報しえん／〒950-0912 新潟市中央区南笹口1-2-16 新潟CDビル2F  TEL/025-242-3555 FAX/025-242-3660   E-mail/koho@4en.co.jp

3月の活動について調査

１

県内生 県外生 全体 昨年同時期

自己分析をした 58.5% 73.5% 64.9% 72.0%

業界・企業・仕事研究をした 70.8% 77.6% 73.7% 83.2%

筆記試験対策をした 52.3% 59.2% 55.3% 60.7%

志望業界を決めた 67.7% 83.7% 74.6% 72.0%

志望職種を決めた 67.7% 83.7% 74.6% 71.0%

大学の就職課やキャリアセンターに相談した 40.0% 40.8% 40.4% 44.9%

大学主催のガイダンス・就職講座等に出席した 26.2% 18.4% 22.8% 31.8%

学外での就活イベント・合説等に参加した 66.2% 53.1% 60.5% 56.1%

就職サイトで企業情報を収集した 78.5% 75.5% 77.2% 73.8%

気になる企業のWebサイトをチェックした 76.9% 85.7% 80.7% 89.7%

企業単独のセミナー・説明会に予約した 75.4% 71.4% 73.7% 75.7%

企業単独のセミナー・説明会に参加（出席）した 75.4% 75.5% 75.4% 75.7%

採用選考のために企業へ
応募書類（履歴書・エントリーシートなど）を提出した

63.1% 77.6% 69.3% 75.7%

１次選考を受けた 50.8% 65.3% 57.0% 61.7%

2次・3次・・・（１次以降の）選考を受けた
（最終以外）

38.5% 38.8% 38.6% 38.3%

最終面接を受けた 35.4% 36.7% 36.0% 28.0%

内々定を受けた（または既に内々定を持っている） 36.9% 46.9% 41.2% 43.0%

内定先を決めて、就職活動を終了した
（または、すでに終了している）

15.4% 14.3% 14.9% 14.0%

進学・留学等が決まり就職活動を中止した 4.6% 4.1% 4.4% 2.8%



２．３月に受験した内容について （模擬試験を除く／該当全てに回答）

２

３．エントリーについて

●エントリー社数最多 ： 県内生 40社、県外生 80社
 エントリー0社 ： 県内生 8名、県外生 4名

４．上記エントリー総数の内、新潟県内企業・県外企業の内訳は？

●県内企業 ●県外企業

県内生 県外生 全体 昨年同時期

学力に関する筆記試験（SPI等）を受けた 43.1% 51.0% 46.5% 57.9%

（性格・職務）適性検査を受けた 50.8% 61.2% 55.3% 66.4%

論文・作文試験を受けた 13.8% 16.3% 14.9% 15.0%

グループディスカッションを受けた 6.2% 18.4% 11.4% 18.7%

面接試験を受けた 50.8% 55.1% 52.6% 58.9%

県内生 県外生 全体

現在までに、エントリーした社数の平均値 9.0社 12.3社 10.4社

【参考】昨年同時期調査データ 10.5社 10.3社 10.4社

県内生 県外生 全体

0社 23.1% 18.4% 21.1%

1社～5社 35.4% 49.0% 41.2%

6社～10社 15.4% 6.1% 11.4%

11社～15社 7.7% 0.0% 4.4%

16社～20社 4.6% 0.0% 2.6%

21社～25社 1.5% 2.0% 1.8%

26社～ 0.0% 0.0% 0.0%

未回答 12.3% 24.5% 17.5%

県内生 県外生 全体

0社 36.9% 18.4% 28.9%

1社～5社 33.8% 24.5% 29.8%

6社～10社 9.2% 16.3% 12.3%

11社～15社 1.5% 2.0% 1.8%

16社～20社 1.5% 2.0% 1.8%

21社～25社 0.0% 0.0% 0.0%

26社～30社 1.5% 4.1% 2.6%

31社～ 1.5% 8.2% 4.4%

未回答 13.8% 24.5% 18.4%
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３

５．企業へのエントリーについて、今後どのような基準・考え方で進めていきますか？

６．就職活動の軸や企業選びの基準はどの程度明確になっていますか？

県内生 県外生 全体 昨年同時期

志望度の高い企業のみ 44.6% 44.9% 44.7% 50.5%

少しでも興味の湧いた企業 27.7% 18.4% 23.7% 22.4%

志望職種がある企業のみ 10.8% 16.3% 13.2% 7.5%

これまでの社数で充分・
エントリーはこれ以上する必要がない

7.7% 12.2% 9.6% 12.1%

興味に関わらず多くの企業 3.1% 4.1% 3.5% 0.9%

その企業について深く理解が得られた場合 4.6% 0.0% 2.6% 4.7%

一括エントリーを利用し、まずは
エントリー数を増やす

1.5% 2.0% 1.8% 0.9%

その他 0.0% 2.0% 0.9% 0.9%

県内生 県外生 全体 昨年同時期

明確に決まっている 44.6% 55.1% 49.1% 42.1%

なんとなく決まっている 46.2% 40.8% 43.9% 51.4%

あまり決まっていない 7.7% 2.0% 5.3% 4.7%

まったく決まっていない 1.5% 2.0% 1.8% 1.9%



４

７－１．３月に参加した企業の会社説明会は何社ですか？ （オンライン説明会を含む）

◆最多 ： 県内 15社 、県外 24社

７－２. Ｑ７－１の説明会参加総数の内、「オンライン説明会」は何社ですか？

◆最多 ： 県内 12社 、県外 23社

県内生 県外生 全体 昨年同時期

0社 21.5% 30.6% 25.4% 18.7%

1社 15.4% 12.2% 14.0% 13.1%

2社 9.2% 20.4% 14.0% 11.2%

3社 13.8% 8.2% 11.4% 14.0%

4社 4.6% 0.0% 2.6% 5.6%

5社 6.2% 4.1% 5.3% 8.4%

6社 3.1% 0.0% 1.8% 2.8%

7社 6.2% 8.2% 7.0% 2.8%

8社 6.2% 4.1% 5.3% 1.9%

9社 0.0% 2.0% 0.9% 1.9%

10社以上 13.8% 10.2% 12.3% 19.6%

県内生 県外生 全体 昨年同時期

0社 18.5% 26.5% 21.9% 21.5%

1社 12.3% 10.2% 11.4% 14.0%

2社 4.6% 14.3% 8.8% 8.4%

3社 10.8% 2.0% 7.0% 12.1%

4社 3.1% 0.0% 1.8% 2.8%

5社 4.6% 0.0% 2.6% 1.9%

6社 4.6% 0.0% 2.6% 1.9%

7社 3.1% 4.1% 3.5% 1.9%

8社 3.1% 2.0% 2.6% 1.9%

9社 0.0% 4.1% 1.8% 1.9%

10社以上 4.6% 6.1% 5.3% 12.1%

未回答 30.8% 30.6% 30.7% 19.6%

平均値 昨年値

県内生 3.1社 4.3社

県外生 3.1社 3.8社

全体 3.1社 4.1社

平均値 昨年値

県内生 3.9社 5.2社

県外生 3.4社 4.6社

全体 3.7社 5.0社



５

８．今後、単独説明会へ何社くらい参加しようと考えていますか？

◆最多 ： 県内 50社 、県外 10社

９．どのような内容の会社説明会に参加したいと思いますか？（当てはまるもの全てを選択）

県内生 県外生 全体 昨年同時期

0社 35.4% 46.9% 40.4% 39.3%

1～5社 56.9% 46.9% 52.6% 48.6%

6～10社 4.6% 6.1% 5.3% 9.3%

11～15社 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

16～20社 0.0% 0.0% 0.0% 0.9%

21社以上 3.1% 0.0% 1.8% 1.9%

平均値 昨年値

県内生 3.4社 2.6社

県外生 1.9社 4.5社

全体 2.8社 3.2社

県内生 県外生 全体 昨年同時期

選考に関する情報が得られる 78.5% 77.6% 78.1% 77.6%

職場の雰囲気がわかる（職場を見学できるなど） 66.2% 51.0% 59.6% 60.7%

社員と話せる場が設けられている 47.7% 38.8% 43.9% 47.7%

部門・職種別の説明が詳細に聞ける 43.1% 34.7% 39.5% 57.9%

WEB開催である 29.2% 30.6% 29.8% 43.9%

交通費の補助がある 26.2% 32.7% 28.9% 25.2%

業界について詳しい説明がある 36.9% 16.3% 28.1% 28.0%

交通の便のよい場所で開催される 26.2% 12.2% 20.2% 15.0%

質疑応答の時間が十分に設けられている 20.0% 8.2% 14.9% 18.7%

内定者の話が聞ける 12.3% 12.2% 12.3% 21.5%

動画で視聴できる 10.8% 8.2% 9.6% 13.1%

選考会とあわせて開催される 9.2% 8.2% 8.8% 10.3%

経営層の話が聞ける 10.8% 2.0% 7.0% 8.4%

参加型のプログラムがある 6.2% 8.2% 7.0% 6.5%

その他 1.5% 0.0% 0.9% 1.9%



１0．企業研究を進める上で知りたい情報はどのような情報ですか？
（当てはまるもの全てを選択）

１１．３月末までに、応募書類を提出した企業は何社ですか？

◆最多 ： 県内 20社 、県外 50社 ６

県内生 県外生 全体 昨年同時期

実際の仕事内容 75.4% 75.5% 75.4% 83.2%

社風 60.0% 49.0% 55.3% 65.4%

福利厚生制度 49.2% 38.8% 44.7% 52.3%

残業・休日出勤の実態 50.8% 30.6% 42.1% 53.3%

求める人材像 53.8% 32.7% 44.7% 48.6%

給与水準・平均年収 40.0% 38.8% 39.5% 51.4%

他社と比べた強み・弱み 36.9% 30.6% 34.2% 44.9%

転勤・異動の多さ 38.5% 24.5% 32.5% 32.7%

教育・研修制度 30.8% 28.6% 29.8% 35.5%

柔軟な働き方の制度・実態 36.9% 18.4% 28.9% 29.9%

経営者の考え・ビジョン 27.7% 18.4% 23.7% 29.0%

離職率 26.2% 18.4% 22.8% 24.3%

採用実績 27.7% 12.2% 21.1% 25.2%

企業業績 24.6% 16.3% 21.1% 24.3%

有休消化率 20.0% 10.2% 15.8% 26.2%

キャリアパス 16.9% 14.3% 15.8% 22.4%

業界内のポジション 16.9% 6.1% 12.3% 20.6%

人事評価制度 13.8% 10.2% 12.3% 18.7%

女性の活躍度合い 6.2% 8.2% 7.0% 13.1%

正社員に占める中途採用の割合 3.1% 0.0% 1.8% 4.7%

その他 0.0% 2.0% 0.9% 0.9%

県内生 県外生 全体 昨年同時期

0社 18.5% 16.3% 17.5% 11.2%

1社 13.8% 6.1% 10.5% 16.8%

2社 9.2% 12.2% 10.5% 10.3%

3社 18.5% 8.2% 14.0% 12.1%

4社 7.7% 6.1% 7.0% 9.3%

5社 7.7% 12.2% 9.6% 10.3%

6社 6.2% 4.1% 5.3% 3.7%

7社 3.1% 0.0% 1.8% 5.6%

8社 0.0% 2.0% 0.9% 5.6%

9社 1.5% 4.1% 2.6% 0.0%

10社以上 13.8% 28.6% 20.2% 15.0%

平均値 昨年値

県内生 4.2社 4.4社

県外生 8.0社 5.4社

全体 5.9社 4.7社



１２－１ ．現在までに、面接は何社受験しましたか？（WEB面接も含む）

◆最多 ： 県内 20社 、県外 30社

１２－２. Ｑ１２－１の面接の受験総数の内、「WEB面接」は何社ですか？

◆最多 ： 県内生 20社 、県外生 30社

７

◎今回のデータまとめ
就活局面における取組企業数 平均値

県内生 県外生 全体 昨年同時期

0社 33.8% 32.7% 33.3% 22.4%

1社 13.8% 6.1% 10.5% 20.6%

2社 10.8% 10.2% 10.5% 14.0%

3社 18.5% 12.2% 15.8% 14.0%

4社 3.1% 2.0% 2.6% 7.5%

5社 7.7% 10.2% 8.8% 7.5%

6社 3.1% 2.0% 2.6% 6.5%

7社 1.5% 0.0% 0.9% 0.0%

8社 0.0% 4.1% 1.8% 1.9%

9社 0.0% 0.0% 0.0% 0.9%

10社以上 7.7% 20.4% 13.2% 4.7%

平均値 昨年値

県内生 2.8社 2.3社

県外生 5.1社 3.4社

全体 3.7社 2.7社

県内生 県外生 全体 昨年同時期

0社 40.0% 34.7% 37.7% 37.4%

1社 20.0% 6.1% 14.0% 15.9%

2社 9.2% 16.3% 12.3% 12.1%

3社 16.9% 6.1% 12.3% 12.1%

4社 3.1% 4.1% 3.5% 6.5%

5社 4.6% 8.2% 6.1% 5.6%

6社以上 6.2% 24.5% 14.0% 10.3%

平均値 昨年値

県内生 2.0社 1.7社

県外生 4.6社 2.8社

全体 3.1社 2.1社

県内生 県外生 全体 昨年同時期

エントリー 9.0社 12.3社 10.4社 10.4社

説明会 3.9社 3.4社 3.7社 5.0社

応募書類提出 4.2社 8.0社 5.9社 4.7社

面接（WEB面接含む） 2.8社 5.1社 3.7社 2.7社



１３．県内企業からの内々定は何社ですか？

１４．県外企業からの内々定は何社ですか？

１５．就職活動を通して、選考を受ける企業の合計は、何社くらいになると想定しますか？

◆最多 ： 県内 40社 、県外 60社

８

１６．現在の心境について（自由記述）

【県内生】

県内生 県外生 全体 昨年同時期

0社 70.8% 81.6% 75.4% 76.6%

1社 18.5% 14.3% 16.7% 14.0%

2社 6.2% 2.0% 4.4% 6.5%

3社以上 4.6% 2.0% 3.5% 2.8%

県内生 県外生 全体 昨年同時期

0社 73.8% 63.3% 69.3% 71.0%

1社 18.5% 12.2% 15.8% 18.7%

2社 3.1% 4.1% 3.5% 4.7%

3社以上 4.6% 20.4% 11.4% 5.6%

面接対策をしっかりしたいです。

早くから活動していたのに内定が貰えず焦っている。

面接まで進んでも、落ちたらまたESから書くのがしんどいです。

モチベーションが続かない。どんな職種が向いているか分からな
くなってきた。

就活や卒論と忙しい中、アルバイトもお金の面で辞めることはで
きず、自分はキャパオーバーになっている。

まずは少しずつ動き出せたことが良かったです。4月からが本命
になるので頑張っていきます。

自分は動き始めたのが遅めで、3月になってから焦りを感じ始め
ようやく動き出し、今は就活のことで頭がいっぱいです。3年生の
うちに内定をもらっている人がいて、焦りを感じ始めました。お恥
ずかしながら就職イベント・合説に初めて参加したのは今年の3月
で、こういうイベントは自分の視野が広がるうえに、特典も結構も
らえたので、今まで何してたんだろう、もう少し早めに動き出せば
良かった、と後悔する毎日です。就活は人生における大事な山場
だと思うので、今は就活に集中します。

エントリーシートの提出期限に間に合わせながら筆記試験対策を
進めているためかなり忙しくなってきていて大変ではあるけれど、
頑張って乗り越えたいです。説明会で様々な企業の話を聞くこと
で、自分のやりたいこと・大切にしたいことを再確認できたり、新た
に挑戦してみたいことを見つけることができ、参加してよかったで
す。

実習が終わったので、この4月に興味を持った企業、法人をいくつ
か受けてみたい。また5月に実習があるのでそれまでに内定をい
ただきたい！

現在は推薦での選考結果を待っている状態です。まだ、結果が来
ていないのでなんともいえないが、もし落ちてもなんとかなるよう
企業研究は続けていく所存です。

最終面接まで行けたのは、1社ですが、いい結果が出れば良いと
思う。

やっと終わりが見えてきて心が楽になってきました！最後まで気
を抜かずに頑張ります！

大本命がこれからあります。精一杯頑張ります！！

県内生 県外生 全体 昨年同時期

0社 3.1% 10.2% 6.1% 2.8%

1～5社 46.2% 22.4% 36.0% 50.0%

6～10社 29.2% 26.5% 28.1% 21.7%

11～15社 7.7% 14.3% 10.5% 4.7%

16～20社 9.2% 6.1% 7.9% 8.5%

21社以上 3.1% 20.4% 10.5% 12.3%

未回答 1.5% 0.0% 0.9% 0.0%

平均値 昨年値

県内生 8.3社 8.1社

県外生 13.7社 13.7社

全体 10.6社 10.0社



１６．現在の心境について（自由記述）

【県内生】つづき

【県外生】

９

自己分析、業界分析を言語化する。

これから最終面接などが始まるので緊張感を持ちつつ自分らしさ
を出したいと思います。

日に日に焦りは増していきますが今できることを精一杯頑張ろう
と思います。面接の機会が増えてきて緊張は無くなりませんが、
回数をこなすことで少しずつ落ち着いて参加できるようになってき
たのがよかったです。

4月から志望している企業の一次面接が始まるので、自分のこと
をしっかりと伝えられるように頑張りたいです。

一次面接や書類選考で落ちることが多く、不合格だったことや自
己分析、試験勉強が足りていないことにとてもショックを受けてい
ます。もちろん、対策は続けていきますが、不安な気持ちが大き
いです。

面接を通して、自分自身の新潟へ行きたいという想いがとても強
いものだということに気がついた。

※お客様が学生に聞きたい質問なども受け付けております。 
◆学生モニターに関するお問い合わせ先

株式会社広報しえん 支援部 野瀬山・大原・小野寺 電話 025-242-3555 E-mail  shien@4en.co.jp

大学で学んでいる内容に付随した業界（建設業界）を絶対的に志
望しているわけではないので、他業界も受けてみました。現状、
他業界を第1志望として考えています。理由としては、プライベート
重視、色々な業務を経験できる、県内にも県外にも多々支店があ
り転勤の有無を選べる。環境としては理想です。社員も本当に充
実した日々を送っていました。悩んでいる点としては、建設業界で
はないので資格試験に受かっても実務経験が積めず資格取得に
至らない、興味のある分野ではないので何のために働いているの
か虚無になりそう、これからの人生を考えた時仕事の時間が長い
のにやりたいことでなくていいのか。（やりたいことは趣味に通ず
るところがあるので仕事にする気持ちは50:50）もう少し就活を続
けようとは思ってますが、最終的に判断する時も同じ悩みに直面
すると思います。

理系、学部卒で就職予定の3年生だが、早期で選考を終えて良
かったと感じている。4年次は研究に集中できそう。大手狙いなら
早期＋4年次もやる必要がありそう。

12月に第1志望の企業から内定をいただき、就職活動を終了しま
した。夏のインターンに参加したことが内定に繋がったと考えてい
ます。

内定が2社出ましたが、実際に入社する会社を悩んでいます！

あと一社気楽に頑張る。

かなり不安が強いですが、もう少しで終わると思ってがんばりたい
と思います。

まだ就活頑張ります。

忙しい。

頑張りたい。

いつもアンケートありがとうございます。月の振り返りをすることが
でき、非常に毎日の歩みを確認することができております。今後と
もよろしくお願いいたします。

家族がうるさくて何も話したくない。

夏のインターンが大切だと感じた。

現在はまず職につけるかがとても不安です。しかし私は行きたい
企業とそこでやりたいことが明確に決まっているのでその企業を
中心にこれからも頑張っていきたいです。

不安しかないですが焦らずがんばります（ ;  ; ）

少し疲れてきましたが、がんばります。

とりあえず内定をゲットしたいです！

頑張ります。

公務員試験は、大変。

第一志望でジョブマッチングが成立した企業に推薦を出して腹を
くくる。

3月中に、今までいただいた内定の中から就職先を決めました。
このアンケートで定期的に振り返りをできたことが、就職先を決め
る際の一助となったと思います。ありがとうございます！


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9

