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毎々格別のお引き立てを賜り厚く御礼申し上げます。

当社で募集した現3年生学生モニター(主に4年制大学）に、就職活動の状況についてヒアリングした結果のご報告です。
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・回答数・・・・・108名 （県内在学生：50名、県外在学生：58名）
・回答方式・・・Webフォームによるアンケート
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１．１月の活動状況について

上記括弧内の数値は、各分類（県内生・県外生および全体）における割合を示す。
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1月の活動について調査

１

1月は、大学の定期試験もあり、昨年まではさほど活発ではなかったイメージであるが、
今年は採用活動の早期化が進んでいることを象徴するデータとなった。

県内生（50名） 県外生（58名） 全体（108名） 昨年同時期

自己分析をした 41名(82.0%) 42名(72.4%) 83名(76.9%) 63.7%

業界・企業・仕事研究をした 44名(88.0%) 49名(84.5%) 93名(86.1%) 82.4%

筆記試験対策の勉強をした 26名(52.0%) 37名(63.8%) 63名(58.3%) 53.9%

志望業界を決めた 35名(70.0%) 36名(62.1%) 71名(65.7%) 60.8%

志望職種を決めた 29名(58.0%) 33名(56.9%) 62名(57.4%) 59.8%

大学の就職課やキャリアセンターに相談した 17名(34.0%) 25名(43.1%) 42名(38.9%) 43.1%

大学主催のガイダンス・就職講座等に出席した 34名(68.0%) 34名(58.6%) 68名(63.0%) 64.7%

学外での就活支援・業界研究等のイベントに参加した 39名(78.0%) 45名(77.6%) 84名(77.8%) 79.4%

インターンシップに参加した 36名(72.0%) 35名(60.3%) 71名(65.7%) 49.0%

インターンシップ選考のためにエントリーシートを提出した 28名(56.0%) 28名(48.3%) 56名(51.9%) 42.2%

就職サイトに新規会員登録をした 21名(42.0%) 25名(43.1%) 46名(42.6%) 41.2%

就職サイトで企業情報を収集した 41名(82.0%) 47名(81.0%) 88名(81.5%) 91.2%

気になる企業のwebサイトをチェックした 45名(90.0%) 50名(86.2%) 95名(88.0%) 83.3%

企業単独のセミナー・説明会に予約した 32名(64.0%) 39名(67.2%) 71名(65.7%) 47.1%

企業単独のセミナー・説明会に参加した 21名(42.0%) 25名(43.1%) 46名(42.6%) 32.4%

採用選考のために企業へ
応募書類（履歴書・エントリーシートなど）を提出した

15名(30.0%) 20名(34.5%) 35名(32.4%) 13.7%

1次選考を受けた 9名(18.0%) 15名(25.9%) 24名(22.2%) 10.8%

2次・3次…（1次以降の）選考を受けた（最終以外） 3名(6.0%) 9名(15.5%) 12名(11.1%) 3.9%

最終面接を受けた 3名(6.0%) 3名(5.2%) 6名(5.6%) 0.0%

内々定を受けた（または、既に内々定を持っている） 3名(6.0%) 2名(3.4%) 5名(4.6%) 2.0%

内定先を決めて就職活動を終了した
(または、すでに終了している）

0名(0.0%) 2名(3.4%) 2名(1.9%) 0.0%

進学・留学が決まり就職活動を中止した 1名(2.0%) 1名(1.7%) 2名(1.9%) 0.0%



２

２．２月中に、何社のインターンシップに参加する予定ですか？

３．過去に参加したインターンシップについて、プログラム日数はどのくらいですか？（複数回答）

４．今後参加予定のインターンシップについて、プログラム日数はどのくらいですか？
（複数回答）

県内生（50名） 県外生（58名） 全体（108名） 昨年同時期

0社 15名(30.0%) 12名(20.7%) 27名(25.0%) 19.6%

1社 11名(22.0%) 10名(17.2%) 21名(19.4%) 22.5%

2社 9名(18.0%) 7名(12.1%) 16名(14.8%) 20.6%

3社 6名(12.0%) 10名(17.2%) 16名(14.8%) 22.5%

4社 4名(8.0%) 6名(10.3%) 10名(9.3%) 4.9%

5社 2名(4.0%) 8名(13.8%) 10名(9.3%) 6.9%

6社 1名(2.0%) 3名(5.2%) 4名(3.7%) -

7社 0名(0.0%) 1名(1.7%) 1名(0.9%) 1.0%

8社 1名(2.0%) 1名(1.7%) 2名(1.9%) -

9社 0名(0.0%) 0名(0.0%) 0名(0.0%) -

未回答 1名(2.0%) 0名(0.0%) 1名(0.9%) 2.0%

県内生（50名） 県外生（58名） 全体（108名） 昨年同時期

1日以内 36名(72.0%) 46名(79.3%) 82名(75.9%) 65.7%

2日～4日 20名(40.0%) 18名(31.0%) 38名(35.2%) 33.3%

5日以上 15名(30.0%) 9名(15.5%) 24名(22.2%) 23.5%

参加したことがない 2名(4.0%) 5名(8.6%) 7名(6.5%) -

県内生（50名） 県外生（58名） 全体（108名） 昨年同時期

1日以内 33名(66.0%) 48名(82.8%) 81名(75.0%) 82.4%

2日～4日 6名(12.0%) 10名(17.2%) 16名(14.8%) 21.6%

5日以上 4名(8.0%) 1名(1.7%) 5名(4.6%) 1.0%

参加が決まっていない 12名(24.0%) 9名(15.5%) 21名(19.4%) -



３

５．２月にインターンシップに参加する場合、どのように実習先をえらんでいますか？
（複数回答）

７．下記項目での現在の準備度合いは何％ですか？
それぞれの項目について、0～100の間の数値でご回答ください。

（下表は、回答の平均値を示す）

６．【インターンシップに参加したことがある方へ】
インターンシップに参加した企業の中に、「就職したい」と思う企業はありましたか？

県内生（50名） 県外生（58名） 全体（108名） 昨年同時期

就職志望度の高い企業に絞って参加 24名(48.0%) 25名(43.1%) 49名(45.4%) 39.2%

業界を絞って参加 25名(50.0%) 23名(39.7%) 48名(44.4%) 45.1%

スケジュールが合う企業に参加 14名(28.0%) 16名(27.6%) 30名(27.8%) 33.3%

様々な業界にわたって参加 13名(26.0%) 10名(17.2%) 23名(21.3%) 23.5%

参加することで、本選考に有利になりそうな企業に参加 11名(22.0%) 9名(15.5%) 20名(18.5%) 9.8%

プログラムが面白い・役に立ちそうな企業へ参加 6名(12.0%) 12名(20.7%) 18名(16.7%) 21.6%

すでに一度参加した企業に参加 1名(2.0%) 7名(12.1%) 8名(7.4%) 11.8%

友人から聞いて評判が良い企業に参加 3名(6.0%) 2名(3.4%) 5名(4.6%) 1.0%

早く内定が出そうな企業に参加 2名(4.0%) 2名(3.4%) 4名(3.7%) 2.9%

その他 1名(2.0%) 3名(5.2%) 4名(3.7%) 1.0%

未回答 5名(10.0%) 2名(3.4%) 7名(6.5%) 8.8%

県内生（50名） 県外生（58名） 全体（108名）

はい 37名(74.0%) 45名(77.6%) 82名(75.9%)

いいえ 10名(20.0%) 11名(19.0%) 21名(19.4%)

未回答 3名(6.0%) 2名(3.4%) 5名(4.6%)

県内生（50名） 県外生（58名） 全体（108名） 昨年同時期

就職活動に臨む気持ち・やる気・モチベーション 53.4% 62.2% 57.8% 58.7%

自己分析 51.9% 52.4% 52.2% 49.0%

業界・企業・仕事研究 47.7% 53.5% 50.6% 51.4%

筆記試験対策 30.6% 31.3% 30.9% 30.6%

面接対策 26.8% 24.6% 25.7% 23.4%



８－１．３月１日の求人情報公開・エントリー開始にあたり、
エントリーを決めている企業はありますか？

４

８－２．【８－１で「はい」と回答した方のみ回答ください】
エントリーを決めている企業は何社ですか？

県内生（50名） 県外生（58名） 全体（108名） 昨年同時期

はい 33名(66.0%) 44名(75.9%) 77名(71.3%) 70.6%

いいえ 17名(34.0%) 11名(19.0%) 28名(25.9%) 26.5%

未回答 0名(0.0%) 3名(5.2%) 3名(2.8%) 2.9%

県内生（33名） 県外生（44名） 全体（77名） 昨年同時期

1社 4名(12.1%) 5名(11.4%) 9名(11.7%) 15.3%

2社 7名(21.2%) 11名(25.0%) 18名(23.4%) 16.7%

3社 12名(36.4%) 8名(18.2%) 20名(26.0%) 22.2%

4社 1名(3.0%) 0名(0.0%) 1名(1.3%) 8.3%

5社 5名(15.2%) 8名(18.2%) 13名(16.9%) 18.1%

6社 3名(9.1%) 0名(0.0%) 3名(3.9%) 4.2%

7社 0名(0.0%) 1名(2.3%) 1名(1.3%) 1.4%

10社 0名(0.0%) 8名(18.2%) 8名(10.4%) 8.3%

15社 1名(3.0%) 0名(0.0%) 1名(1.3%) 1.4%

18社 0名(0.0%) 1名(2.3%) 1名(1.3%) -

20社 0名(0.0%) 1名(2.3%) 1名(1.3%) 4.2%

41社 0名(0.0%) 1名(2.3%) 1名(1.3%) -



９．３月の就職活動解禁を約1か月後に控えた今、感じている不安はどのようなことでしょうか？
（複数回答）

１０．就職情報サイト（にいがた就職応援団ナビ、キャリタス就活、リクナビ、マイナビ等）を
閲覧する頻度を教えてください。

５

県内生（50名） 県外生（58名） 全体（108名）

内定をもらえるか 40名(80.0%) 47名(81.0%) 87名(80.6%)

面接を通過できるか 33名(66.0%) 35名(60.3%) 68名(63.0%)

希望する企業に内定をもらえるか 32名(64.0%) 32名(55.2%) 64名(59.3%)

筆記試験に通過できるか 27名(54.0%) 31名(53.4%) 58名(53.7%)

エントリーシートが通過するか 24名(48.0%) 34名(58.6%) 58名(53.7%)

自分に合う企業に出会えるか 26名(52.0%) 27名(46.6%) 53名(49.1%)

交通費等、就活にかかる費用 19名(38.0%) 30名(51.7%) 49名(45.4%)

モチベーションを保てるか 19名(38.0%) 22名(37.9%) 41名(38.0%)

自分の強みを見つけられるか 21名(42.0%) 19名(32.8%) 40名(37.0%)

自分がやりたいことが見つけられるか 21名(42.0%) 15名(25.9%) 36名(33.3%)

学業と両立できるか 10名(20.0%) 9名(15.5%) 19名(17.6%)

アルバイトと両立できるか 4名(8.0%) 5名(8.6%) 9名(8.3%)

多忙等により、インターンシップに参加できない 3名(6.0%) 3名(5.2%) 6名(5.6%)

不安はない 0名(0.0%) 2名(3.4%) 2名(1.9%)

その他 0名(0.0%) 2名(3.4%) 2名(1.9%)

未回答 2名(4.0%) 4名(6.9%) 6名(5.6%)

県内生（50名） 県外生（58名） 全体（108名） 昨年同時期

毎日 13名(26.0%) 19名(32.8%) 32名(29.6%) 18.6%

週５日程度 9名(18.0%) 6名(10.3%) 15名(13.9%) 24.5%

週２～３日程度 14名(28.0%) 19名(32.8%) 33名(30.6%) 28.4%

週１日程度 9名(18.0%) 7名(12.1%) 16名(14.8%) 8.8%

２週間に１日程度 2名(4.0%) 1名(1.7%) 3名(2.8%) 3.9%

月１日程度 0名(0.0%) 1名(1.7%) 1名(0.9%) 0.0%

気が向いたら 3名(6.0%) 2名(3.4%) 5名(4.6%) 7.8%

ほとんど見ない 0名(0.0%) 1名(1.7%) 1名(0.9%) 2.9%

未回答 0名(0.0%) 2名(3.4%) 2名(1.9%) 4.9%



１１．就職すること、あるいは就職活動に対して、今の気持ちを漢字一文字で表すと？その理由は？

（次ページへ続く⇒）

1位

６

2位

3位

1位 焦 9名

2位 苦 6名

3位 不 5名

4位 悩、未、迷、怖 4名

5位 頑、進、難、挑、疲 3名

6位 希、恐、勝、耐、努、謎 2名

安、縁、解、祈、強、見、前、探、張、夢、必、
新、泣、病、厳、無、面、落、続、怠、嫌、終、
力、悸、速、活、雲、闇、揺、要、配、変

1名

未回答 11名

「焦」

周りが着々と就活を進めている中、なかなか手が回らず、焦っている。

周りの人が内定をもらったりしている中で、焦っているから。不安だから。

皆が就活に取り組んでいて、でも自分はまだそこまで定まってないため、焦りを感じてきたから。

「そろそろ就活始めないと」という、焦りがあるから。

やることが多すぎて、焦っている。

友達は東京希望で、もう一次面接を受けていたりするので、焦りが強いです。

スケジュールが決まってきている中、筆記試験対策やES、面接対策が全く出来ていないから。

人前で話すのが苦手で、面接の練習すらしていないため。

「苦」

経験不足で初めての事ばかりで、苦しい思いしか浮かんでこないから。

テストとインターシップが重なり、思ったより参加出来てないから。

精神的にきつくなってきた。受けても一次で落ちていて、一度就活を辞めた。

楽しいことがないから。

とにかく大変で、苦しいため。

全てが苦しい。

「不」

まだ、就職活動に本腰を入れて活動出来ていなく、また部活動等でスケジュールが合わない。

働き方改革等で状況が変わりそうだと考えてしまうから。自分の今の実力では就職出来るか不安であるから。

今は不安でいっぱいです。周りが面接受かったと言われると焦ります。

「不信」「不安」などマイナスイメージを抱えているから。

不安があるから。



４位 【続き】

（前ページからの続き）
１１．就職すること、あるいは就職活動に対して、今の気持ちを漢字一文字で表すと？その理由は？

７

５位

「悩」

どんな仕事がしたいのか、合っているのかが分からなくな
り、悩む日々だから。

悩みが尽きないから

悩み事が多いから。

色んなことを悩むから。

「未」

就職することに関しても、就職活動に関しても、まだ分か
らないことが多い。調べているし、準備はしているけれど、
「選考段階に入っている自分」「働いている自分」が、まだ
きちんとイメージ出来ていない。まだまだ分からない気持
ちが大きいので「未」とした。

何も決まっていない。何も見えない。

まだまだ不安だが、わくわくしている。

「迷」

選択肢が多くて迷う。なかなか絞り込めず、正しく選択出来
ているのか不安。

様々な観点からみて今は迷いが多いから。

不安で迷走したり、第1志望がなく迷っているため。

何が合っているか、分からなくなっている。

「怖」

就活は自分自身で進めていくもので、他人と比較するもの
ではないので、どこまで何をしたらいいのか、自分のやっ
ていることが合っているのか、外からの評価がないため分
からないから。

志望企業に内定を貰えるか、社会人として自分はしっかり
働けるのか不安だから。

不安要素や分からない点がまだまだ多いため、怖いから。

不安でしかないから。今の自分が社会人になれると思えな
いし、なりたいともあまり思えない。

「頑」

今の時期は、一番頑張らないといけないから。就活もバ
イトも。

今はとりあえず、やれることを頑張るしかないから。

頑張らなきゃいけないから。

「進」

自分の望む方向へ、真っ直ぐに進んで行きたいと考えて
いるから。

少しずつ様々なことを進めているため。

進んで頑張りたいから。

「難」

自分が何を本当にやりたくて仕事に繋げたいのか、まだ
正確に分かっていない。

希望する業種は決まったが、どの企業にするかの決め手
が難しいから。

勉強が大変だから。

「挑」

どんな大手企業でも、怯まず挑んでいきたいから。

果敢に挑まねばならないと思ったから。

挑戦したいから。

「疲」

忙しくなりそうで、精神的に疲れるから。

大変だから。最も表しやすい、疲れるという漢字にした。



6位

（前ページからの続き）
１１．就職すること、あるいは就職活動に対して、今の気持ちを漢字一文字で表すと？その理由は？

８

希

これから始まることだから。

就活や社会人としての人生が、どのように展開してい
くのか楽しみでワクワクしていることと、第一希望の企
業へ就職したいという思いから、「希望」の「希」にしま
した。

気
頑張っていきたい、気を引き締めていきたいから。

気持ちが一番大事になってくる期間だと思うから。

恐

就職出来るかどうか、恐怖でしかないから。

ちゃんとした企業に、内定を貰えるかどうか不安だか
ら。

勝

自分の気持ちに勝ち、他の就職する人たちに負けず、
自分の強い意志を持って就職活動に勝つこと。

内定を勝ち取りたいから。

耐

経験したことない環境や、初めての人と何かを行うこと
は、少なからずストレスを感じる。また今後の将来の不
安があるが、これらを乗り越えていくには、耐えなくて
はならないと感じたため。

既に内定を得ている人が居る中で、プレッシャーに耐
えなければいけないと思うから。

努
何事にも努力が必要だと感じているから。

努力。

謎

あまり志望なども絞れておらず、不安な要素や分から
ないことが多いため。

この時期までにどのぐらい就活を進めれば、希望する
企業から内定を貰えるのか分からないから。

7位

安
就活に対する不安と、安心して取り組みたいという気
持ちと、安易な考えをしないようにしようという決意。

縁
大学生活を通じて、人とのご縁の大切さやありがたさ
を実感したので、就職活動中も会社や社員さんとの
ご縁を大切にしたいと思っているから。

解
進めるにつれ、わだかまりや疑問等が解けて行くた
め。

祈
自分の希望の会社に就職出来るように、無事に就職
活動が終わりますように、という願いから。

強
弱気になってはいけないと感じたので、強い気持ちを
持って挑みたいから。

見
就職活動を通して、自分のやりたいこと、自分の強み
や弱みなど、改めて自分を''見つめ直す''ことが出来
たから。

前
目前に迫っているという意味でも、就活に対して前向
きな気持ちであるという意味も込めて。

探
自分の可能性、適正、自分がしたいこと、企業、業界、
今やるべきこと、様々なことを探って日々を過ごして
いるから。

張
情報解禁まで1ヶ月を切っていて不安や緊張もあるけ
れど、これからの内定に向けて面接や筆記試験など
を頑張っていきたいということから。

夢 志望する職業が子供の頃からの夢だったから。

必 心構え、やる気、アピール力など色々必要だから。

新 新しい環境に飛び込むから。

泣
何も出来ていない自分に対して。内定をもらえないか
不安になってる自分に対して。焦っている自分に対し
て。

病
内定がもらえるのか、面接を通過できるのか、面接ま
でにこぎ着けられるのかを考えると、不安で仕方ない
から。

厳
エントリーシートだったり、面接が出来るか、厳しそう
だから。

無 将来の見通しが見えないから。

面 面接が大切だと思っているため。

落
インターンシップの面接に落ちて、落ち込んでいるか
ら。

続

公務員志望なので、筆記試験対策に力を入れていま
す。毎日コツコツと継続してやることが大切であり、今
の努力は今後の人生にも続いていくことから、「続」と
いう漢字を選びました。

怠 仕事をするのが怠いのではなく、就活が怠い。

嫌 出来ればしたくないから。

終 早く就活を終えたい。

力 力を発揮したいから。

悸
怖い気持ちと、楽しもうという気持ちの両方があるけ
れど、今は不安の方が大きいからです。

速 日が経つのが早いから。

活 自身に活を入れる。

雲 雲のように。

闇 やることが多いから。

揺 日によって気分が変わる。

要 重要だから。

配 心配だから。

変 大変だから。



１２．就職、就職活動に対する今の気持ち、意気込みや１月のトピックス、
就職活動（準備）についての相談など何でも自由に記入してください。（自由記述）

【県内生】

９

とにかく動いて自分を成長させつつ、納得のいく就職活動に
できるように前進していきたいです。

不安な気持ちもあるけれど、気になる企業のインターンシッ
プや説明会にどんどん参加して、「楽しみ」という気持ちが
大きくなるように、自分と頑張っていきたいです。

不安なことがたくさんあるが、やれることを今からやっていき
たい。

不安が大きいけど、頑張りたい。

インターンシップに参加してすごくためになった。

インターンシップよりも合説にたくさん参加するが、インター
ンシップも参加した方がいいか。今年は去年の選考スケ
ジュールと、どのように変わったのか。

この時期になってくると、今のままで大丈夫なのかという不
安に襲われます。

学校のキャリア支援センターに相談に行ってみたいと思うが、
何を相談しにいけばいいのか分からない。今自分がしてい
る準備が、十分なのか否か分からない。不安。

自身の専攻内容に関係した企業にいくか決める。

自己PRを求められて来ているが、他の人と変わったこと頑
張ってきたことをまとめられない。

少しずつモチベーションを上げていきたい。

内定決まるかが心配。面接の時にどんな事を聞かれるのか
心配。

自分なら続けることが出来る、収入の安定した仕事に早く就
きたいです。

他の人はどの段階まで進んでいるのか？

大手企業に挑戦します。

色々見たい。

時間が欲しい。

迷っている。

面接で簡潔に話せない。

私はやれば出来る。

2月からは頑張りたい。

頑張ります。

【県外生】

いよいよ解禁が近づいているので、もっと自分に自信がつく
ように準備をしないとと思っています。

未だに志望業界を完全に絞りきれていないことで、少し焦っ
ておりますが、ご縁を大切に就職活動を頑張りたいと思い
ます。

「夏休みまでに就職活動を終わらせる」という目標を立てた
ので、「実現する」という強い意志を持って、希望する企業に
積極的にアピールしていきたい。

企業研究や業界研究に比べ、自己分析がまだまだ出来て
いないので、就活解禁までにしっかりやり込んでおきたい。

自分の希望に近い形の企業や職種に就職出来るように頑
張ります。

絶対に諦めずに、3月の解禁までに準備を進め、希望の会
社の内定を掴みたいです。

2月の上旬までに自己分析終わらせる、あと筆記試験対策
もする、自信をつける。

準備を大切にする。独りよがりにならない。

Uターン就職がしたいが、自分の行きたいところに内定が貰
えるか分からず、可能性を狭めないために、関東での就職
も考えているため、決めきれていないことが不安です。

本当に就活の準備を全くしていないので不安でしかない。
やろうと思うが、何から始めればいいのか分からず、とりあ
えず自己分析の本を買って進めているが、その後どうすれ
ばいいのかわからず、先が見えなくて不安です。

履歴書もエントリーシート対策も頑張る。バイトもしながら頑
張っていきたい。

エントリーシートがうまく書けるか不安なので自己分析から
しっかりとやっていきたいです。

とにかく筆記試験を間に合わせること。そして、新潟につい
てもっと詳しくなること。

今の時期は就活の準備がどこま出来ていればいいのか、
終わりがないからやる気が続くのか不安です。

自分の納得のいく、後悔のない就職活動にしたい。

やりたいことが見つかるか、企業対策などの不安、焦り。

就活について、友達と話すことで焦りが出てやらなきゃって
なる。

希望の業界に就職できるのか不安。

業界研究が進まない、何をすればいいか分からない。

単位が取れず就職できなかったらどうしようか心配。

正直不安です。緊張すると手が震えてしまうので、面接もや
ばいかもしれません。

目標に向かって公務員試験の勉強には気持ちが入ってい
ると思うが、同時に民間企業の業界、企業研究をするのが
大変で中途半端になっていないか不安。

公務員試験に向けて、勉強を頑張ります。

新型ウイルスの影響がどの程度経済に影響を与えるのか
気になる。

（次ページへ続く⇒）



※お客様が学生に聞きたい質問なども受け付けております。

◆学生モニターに関するお問い合わせ先
株式会社広報しえん 支援部 野瀬山・佐藤・片岡 電話 025-242-3555 E-mail  shien@4en.co.jp
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１２．就職、就職活動に対する今の気持ち、意気込みや１月のトピックス、
就職活動（準備）についての相談など何でも自由に記入してください。（自由記述）

【県外生】／続き

就職活動を始めたいと思っているが何から始めればいいの
かわからない。

エントリーシートに書くことがなくて困っています。3年間特に
人に誇れるようなことをせてこなかったので、力を入れたこ
とや挫折したことがありません。留学やバイトリーダー塾の
講師などもしていないので、エントリーシートの例にも当て
はまりません。そういう場合、何を書けばいいのでしょうか。

まだほとんど準備が出来ていなくて、とても不安です。イン
ターンシップ入ってますが不安です。また、大学生の時に一
回受けた企業はまた受けてもいいのでしょうか？

今の時期に何をしたらいいのか知りたい。

今何をすべきで、どのように生活していくべきなのか分から
ず、効率の悪い毎日を過ごしている気がする。何か指標や
アドバイスしてくれる人が専属で欲しい。

とりあえず頑張って、内定もらいたい。

とりあえず就職はしたい。

内定が取れるか不安である。

為せばなる。

最後まで諦めずに。

自分を崩さない。

留年しない。

とにかくがむしゃらに頑張る！！

頑張りたいです。

不安しかない。


